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Salite alla fine del 
treno. È solitamente 

il vagone meno 
affollato.

Evitare le ore di punta.
Le biciclette sono 

ingombranti. Evitate di 
portarle in metropolitana 

quando è affollata.

Trasportare la bicicletta sulle 
scale. Attendete fino a quando le 
scale si sono svuotate. Non fate 
rotolare la bicicletta sulle scale; 
potreste perdere il controllo.

Usare il cancello di 
servizio per entrare/ 

uscire.  Inserite la 
vostra Metro-Card e 

attendete che 
l’addetto apra il 

cancello di servizio.  

Tenere la bicicletta 
sempre con voi.
Se necessario,
dovete spostarla 
per permettere alle 
persone di passare.

Ora di punta del 
mattino:

7:00 - 10:00

Ora di punta 
della sera:

 16:00 - 19:00

È permesso trasportare le biciclette in 
metropolitana in qualsiasi momento.  
Seguire questi consigli per un viaggio più 
sicuro e veloce. 

SÌ

Per ulteriori informazioni:  www.nyc.gov/bikes

Biciclette in metropolitana!

 la tua città, le tue necessità, il tuo numero.
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Metropolitana
www.mta.info/bike

Autobus
www.mta.info/bike

LIRR
#5 È necessario il permesso
Gruppi: 718-558-7498

Biciclette autorizzate sempre

MetroNorth
#5 È necessario il permesso
Gruppi: 212-499-4398

SIRR
www.mta.info/bike

NJ Transit
Biciclette pieghevoli 
autorizzate sempre 

PATH
1-800-234-PATH

Amtrak
1-800-USA-RAIL

Varia in base ai treni. 
Chiamare per informazioni.

Traghetto 
Staten Island

Traghetto 
Governors Island
SeaStreak
1-800-262-8743

NYWaterways                
1-800-533-3779

NYWaterTaxi  
(212) 742-1969

Biciclette autorizzate sempre.

Biciclette autorizzate sempre.

Biciclette autorizzate sempre.
(tariffa di $5)

Biciclette autorizzate sempre.
(tariffa di $1)

Biciclette autorizzate sempre.

Academy
800-442-7272

Bieber
800-243-2374

DeCamp
800-631-1281

Hampton Jitney
212-362-8400

Lakeland
973-366-0600

MTA/LI Bus
516-542-0100

NJTransit Bus
800-772-2222

Red & Tan
845-356-0877

Shortline
201-529-3666

Suburban
800-222-0492

WChester BeeLine
914-682-2020

Sì

Sì  (tariffa di $5) 

No

Sì (tariffa di $15) 

No

No (biciclette 
pieghevoli 
autorizzate)

Sì 

No

Sì

No

No

* Chiamare per informazioni sulle restrizioni *

Biciclette sui mezzi di trasporto

Giorni feriali sui mezzi in entrata: autorizzate 
sempre eccetto che dalle 6:00 alle 10:00;
Giorni feriali sui mezzi in uscita: autorizzate 
sempre eccetto che dalle 16:00 alle 19:00;
Alcune restrizioni durante le festività

Giorni feriali: autorizzate sempre eccetto che 
dalle 6:30 alle 9:30 e dalle 15:30 alle 
18:306:30p

Giorni feriali per St.George: autorizzate 
sempre eccetto che dalle 6:00 alle 9:00; 
Giorni feriali per Totterville: autorizzate sempre 
eccetto che dalle 16:00 alle 19:00

Nei giorni feriali per GCT: autorizzate sempre 
eccetto che dalle 5:00 alle 10:00;
Nei giorni feriali da GCT: autorizzate sempre 
eccetto che dalle 16:00 alle 20:15 e su 
specifici treni;
Alcune restrizioni durante le festività

Biciclette non autorizzate 
(eccetto le biciclette pieghevoli)
Nei giorni feriali a Ovest: autorizzate sempre 
eccetto che dalle 6:00 alle 10:00; 
Nei giorni feriali a Est: autorizzate sempre 
eccetto che dalle 15:00 alle 20:00;
Alcune restrizioni durante le festività

Le biciclette pieghevoli sono autorizzate sulla maggior
parte degli autobus e treni
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